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MON STADE, « TOUS CHAMPIONS, CHACUN À SON STADE ! »
« Faire progresser chacun en sport et en santé, quel que soit
son stade, en l'accompagnant comme un champion », c'est
avec cet objectif que Roland Krzentowski, ancien médecin
des équipes de France d'athlétisme, a co-fondé Mon Stade,
avec Stéphane Suzzoni. Ouvert en juin 20U à Paris (XIII6),
Mon Stade s'adresse à tous ceux qui souhaitent améliorer
leur condition physique, des patients aux sportifs de haut
niveau. Après un bilan complet sous contrôle médical, ils
suivent un entraînement 100% personnalisé avec un pré-
parateur physique. « Le sport est une vraie thérapeutique
validée qui améliore la santé. Avec un tel enjeu, notre équipe
pluridisciplinaire participe avec enthousiasme à un projet
porteur de sens. » Pour ouvrir son 1er complexe « Sport
Santé » de 750 m2, avec un plateau technique de très haut
niveau, la société a bénéficie du soutien de Bpifrance sous

forme de contrat de développement participatif. « Non seule-
ment Bpifrance nous a permis d'engager les travaux, mais
lors du montage du projet, de modéliser les process en
rassemblant les compé-
tences complémentaires. »
Line 2e salle est à présent
ouverte au siège de la
MGEN, pour les collabo-
rateurs cle cette entreprise.
Convaincre les DRH que
les salariés méritent d'être
pris en charge comme les
champions, c'est le nou-
veau cheval de bataille
de l'équipe de Mon Stade !

Jose Marajo (specialiste running], Roland
Krzentowski (Président) etStéphaneSuzzoni
IDG] de Mon Stade (région Ile-de-France]
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