
 

Journée d’information Tennis Sport Santé Bien-Être TC 12 Bercy 
16 juin 2018 

 
PROGRAMME 

 
 14H: accueil des participants 
 
14h15-15h45: présentations orales 

 
14h15-14h20: le sport sur ordonnance. 

Dr Caroline Cuvier, oncologue hôpital Saint Louis. 
 

14h20-14h45: activité physique et cancers.  
Dr Caroline Cuvier. 

 
14h45-15h10: activité physique et pathologies cardio-vasculaires. 

Dr Vladimir Rubimbura, cardiologue hôpital Henri Mondor. 
 
15h10-15h20: activité physique, surpoids, diabète, maladies neurologiques 

Dr Caroline Cuvier. 
 
15h20-15h30: film FFT tennis cancer, surpoids, maladie d’Alzheimer. 

 
15h30-15h45: présentation des supports (carnet de suivi) et du projet TC12. 

Paulo Leite, enseignant agréé tennis santé tc12 Bercy. 
 
15H45-16h00: pause. 
 
16h-16h45: démonstrations cours de tennis avec séniors (> 70 ans) et femmes suivies 
pour cancer du sein.  

Paulo Leite et Olivier Fortel. 
 
16h45: moment de convivialité et échanges autour d’un buffet.  


